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	Μάθημα
	Ημερομηνίες
	Ημέρες
	Ώρες

	Ανατομία (10 ώρες)
	10 & 11 Οκτωβρίου 2025
	Παρασκευή &
Σάββατο
	15:00–18:15 
09:00–14:00

	Μεθοδολογία Αθλητικής Έρευνας (10 ώρες)
	11 & 12 Οκτωβρίου 2025
	Σάββατο &
Κυριακή
	15:00–18:15
09:00–14:00

	Οργάνωση – Διοίκηση Αθλητισμού (10 ώρες)
	17 & 18 Οκτωβρίου 2025
	Παρασκευή & Σάββατο
	15:00–18:15 
09:00–14:00

	Φυσικοθεραπεία (10 ώρες)
	18 & 19 Οκτωβρίου 2025
	Σάββατο &
Κυριακή
	15:00–18:15 
09:00–14:00

	Εργοφυσιολογία (10 ώρες)
	24 & 25 Οκτωβρίου 2025
	Παρασκευή & Σάββατο
	15:00–18:15
09:00–14:00

	Βιομηχανική (10 ώρες)
	25 & 26 Οκτωβρίου 2025
	Σάββατο &
Κυριακή
	15:00–18:15 
09:00–14:00

	
	
	
	

	Φυσιολογία (10 ώρες)
	7 & 8 Νοεμβρίου 2025
	Σάββατο &
 Κυριακή
	15:00–18:15 
09:00–14:00

	Αθλητική Διαιτολογία (10 ώρες)
	8 & 9 Νοεμβρίου 2025
	Σάββατο &
Κυριακή
	15:00–18:15 
09:00–14:00

	Αθλητική Κοινωνιολογία (10 ώρες)
	14 & 15 Νοεμβρίου 2025
	Παρασκευή & Σάββατο
	15:00–18:15 
09:00–14:00

	Αθλητιατρική (10 ώρες)
	15 & 16 Νοεμβρίου 2025
	Σάββατο 
& Κυριακή
	15:00–18:15
09:00–14:00

	Αθλητική Ψυχολογία (10 ώρες)
	21 & 22 Νοεμβρίου 2025
	Παρασκευή & Σάββατο
	15:00–18:15 
09:00–14:00

	Στατιστική (10 ώρες)
	22 & 23 Νοεμβρίου 2025
	Σάββατο &
 Κυριακή
	15:00–18:15 
09:00–14:00

	
	
	
	

	Αθλητικό Δίκαιο (10 ώρες)
	5 & 6 Δεκεμβρίου 2025
	Παρασκευή & Σάββατο
	15:00–18:15 
09:00–14:00

	Ειδικά Θέματα (20 ώρες)
	12–14 Δεκεμβρίου 2025
	Παρασκευή, Σάββατο & Κυριακή
	–

	Ηθική & Ακαιρ. (5 ώρες)
	12 Δεκεμβρίου 2025
	Παρασκευή
	15:00–19:15

	Αντιντόπινγκ (5 ώρες)
	13 Δεκεμβρίου 2025
	Σάββατο
	09:00–13:15

	Πλαίσιο Παιδικής Προστασίας (5 ώρες)
	13 Δεκεμβρίου 2025
	Σάββατο
	14:15–18:30

	E-Kouros (5 ώρες)
	14 Δεκεμβρίου 2025
	Κυριακή
	09:00–13:15

	
	
	
	

	Μεθοδολογία Διδασκαλίας (20 ώρες)
	9 & 11 Ιανουαρίου 2026
	Παρασκευή & Κυριακή
	09:00–18:15
09:00–18:15

	Κανονισμοί (10 ώρες)
	10 Ιανουαρίου 2026
	Σάββατο
	09:00–18:15

	
	
	
	

	Προπονητική Εξάσκηση (10 ώρες)
	6 Φεβρουαρίου 2026
	Παρασκευή
	09:00–18:15

	Ειδική Προπονητική (20 ώρες)
	7 & 8 Φεβρουαρίου 2026
	Σάββατο &
Κυριακή
	09:00–18:15
09:00–18:15

	ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ (50 ώρες)

	Τεχνική Ανάλυση (20 ώρες)
	26 & 27 Μαρτίου 2026
	Πέμπτη & Παρασκευή 
	09:00–18:15 
09:00–18:15

	Γενική Προπονητική (20 ώρες)
	29 & 30 Μαρτίου 2026
	Σάββατο &
 Κυριακή
	09:00–18:15
09:00–18:15



